DEN PRAKTISKE SANS

Geversalverne, der ofte indgar i regnriterne som symboler pa den
mandlige bestaenkning, der kan losne det bundne, er naturligt forbun-
det med alle forbud mod at binde eller sld knude pa noget; det vil sige
handlinger, der star i modsatning til bide den mandlige handling at
abne og den kvindelige handlig at vere aben, at dbne sig og at svulme
op. Riten, som altid seger at maksimere de magiske fortjenester, slar sa
at sige to fluer med ét smzek ved at spille pa sammenfaldet mellem gbne
og dbne sig (hvad tilstandsverberne i kraft af deres dobbelttydighed
giver godt udtryk for) for at forbyde de handlinger, der vil kunne
haemme en dbnende handling — det vaere sig i dens passive, kvindelige
form eller i dens aktive, mandlige form (omvendt ger de sakaldte
jernbeslagsriter, som har til formal at gore manden eller kvinden ude
af stand til at have samleje, brug af overskaringsskemaet). Den nygifte
kvinde ma ikke baere noget balte i syv dage, og det er en kvinde med
mange drengebern, som binder hendes bzlte den syvende dag;
tilsvarende ma kvinden, som bearer sdszd, undga at spende sit belte
for stramt, og hun ber ogsa iklede sig en lang kjole med et lykkebrin-
gende slab (abrud). Den nygifte kvindes har ma ikke szttes op de syv
forste dage; kvinden, der barer sisad, lader sit hir haenge lost.'” Ud
over de lukkende handlinger udelukker alle de forbud, som omgeerder
plojningen og brylluppet, ogsa alle lutrende og udstodende handlinger
— at feje, hvidte huset, barbere sig, klippe hér eller negle — og enhver
kontakt med torre genstande eller genstande, som forbindes med det
torre, sdsom at laegge sort sminke pa ojnene, at farve heenderne med
henna eller, inden for madlavningens omrade, at bruge krydderier.
Brylluppet og plejningen er affedende, det vil sige gen-fodende
handlinger, der i praksis behandles som'”" mandlige abnings- eller
tilsiningshandlinger, der har til formal at fremkalde en kvindelig op-
svulmningshandling: Den rituelle isceneszttelse spiller pa alle genstan-
denes eller praksissernes dobbelttydigheder; den mobiliserer pa den ene
side alt, hvad der dbner — nogle, som — og alt, hvad der er dbent — lost
hangende har og uspaendt balte, slab — samt alt, hvad der er bledt, let
og hvidt — honning, dadler, malk — og pa den anden side alt, hvad der
haver og svulmer — pandekager, friturestegte boller, hvedekorn, kik-
zrter, benner (ufthyen) — alt hvad der er mangfoldigt og teet pakket
(seksu-korn, couscous, eller berkukes-korn, grovkornet couscous,
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kerner fra granatabler eller figener), alt hvad der er fyldt (eg, nedder,
mandler, granatzbler, figener), og den storste virkningsfuldhed til-
kommer de genstande eller handlinger, som besidder flere af disse egen-
skaber. Det er tilfeldet for zgget, der er arkesymbolet pa det, som er
fuldt og dreegtigt af liv, eller for granatablet, som bade er fuldt, op-
svulmet og mangfoldigt. To gdder viser dette: »Kornkammer pa korn-
kammer, indeni er kornet redt«, »Ikke storre end en rullesten og med
over hundrede beorn« (Genevois, 1963, 73). Og et helt aspekt ved den
multifunktionelle aktivitet, der fuldbyrdes i plejningen og brylluppet,
sammenfattes i plojemandens handling, ndr han tager et granatzble
eller et g og knuser det (felleq, at briste, flekke, deflorere) mod
plovskeret.

De riter, som ledsager oksespandets forste indtreden i stalden, den forste
plojning og brudens ankomst til sit nye hus giver en udmeerket forestilling
om resultaterne af den praktiske sans, der har som mdl at varetage en
mangfoldighed af vanskeligt adskillelige funktioner og derfor seger at drage
sd stor nytte som muligt af handlingernes og tingenes polysemi for at frem-
bringe symbolske og funktionelt overdeterminerede handlinger, der hver
iseer er i stand til at nd de forfulgte mal flere gange. Den sigte, man laegger
frem for bruden pa dertersklen, minder om plojesigten (Servier, 1962, 141):
Den indeholder nemlig korn, nedder, torrede figener, dadler, alt sammen
symboler pa den mandlige frugtbarhed, 2g, friturestegte boller, granatabler.
Men som vi allerede har set det flere gange (for eksempel i de riter, som det
nye oksespand hilses velkommen med, og azal-riterne), er det kun i den
brug, man ger af disse altid indbyrdes udskiftelige og altid dobbelttydige
genstande, at deres praktiske mening til fulde defineres, og det er kun heri,
at man kan afdekke deres overensstemmelse med andre, tilsyneladende
forskellige riter, som ikke desto mindre er frembragt ud fra de samme
skemaer og har til formal at varetage de samme funktioner: Bruden knuser
zggene pa muldyrets hoved og terrer sine haender i dets manke, hvorefter
hun kaster indholdet af sigten over skulderen, mens de ledsagende bern
tumler rundt (deres antal er tegn pa overflod) for at rage sd meget som mu-
ligt til sig (Genevois, 1955, nr. 49). I en anden variant indeholder sigten
grene fra et granatzbletree, nzlder, et spejl, nogle =g og noget hvede;
bruden steenker vand bag sig og knuser agget mod derkarmens overligger,
mens svigermoderen smarer vaevevaggen ind i 2g (Yamina, 1953). Ifelge en
anden informant (Ait Hichem) lzegger brudgommens moder en métte foran
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deren, pa alemsir »forrddsderen« (der foreligger her en indlysende analogi
med den rite, der ledsager »oksespandets forste indtreeden«, og som skal
sikre fylden); hun legger hvede og benner (ajedjig) pa den og forbereder et
g og et vandfad; bruden udferer de samme handlinger (hun vil nogle dage
senere kaste ajedjig i fonteenen). Sigten, der ogsd kaldes »skikkenes sigte«
(ladwayed), kan ud over hvede, benner og 2g ogsa indeholde friturestegte
boller, mad, der svulmer op sdsom agjedjig, og mad, som menes at fordrsage
opsvulmen (Boulifa, 1913). Normalt sprejter gibla eller gommens moder
vand pa bruden, og i hvert fald i ét tilfelde (Sidi Aich) giver den sidste hende
vand (andre steder er det valle) at drikke fra sine haender, ligesom faderen
gor det, nir hun tager af sted (men det sker ogsd, at hun steenker vand pa
hende); hun kaster indholdet af sigten bag sig (nedder, dadler, friturestegte
boller, hardkogte 2g), undtagen hveden og bennerne — lafter om rigdom pa
mend — som hun tre gange tager op i haenderne (Ait Hichem) for siden at
leegge dem tilbage i sigten efter at have kysset dem (disse korn bliver
liggende pa matten, hvor bruden vil blive siddende de tre efterfolgende dage,
for at hun skal blive frugtbar). Man kan i forbifarten notere, at analysen af
varianterne bekrefter den fribed, der ligger i det at improvisere over ikke-
eksplicitte praktiske skemaer i stedet for at udfere en eksplicit model: De
samme genstande og de samme handlinger optraeder overalt, praksissen har
ogsa den samme overordnede mening, men den antager alverdens forskellige
erstatningsformer, bidde hvad angér agenterne (for eksempel gibla, sviger-
moderen, bruden) eller genstandene og de udferte handlinger (hvilket sztter
sporgsmalstegn ved berettigelsen af intentionen om at finde den gode, den
mest komplette, mest betydningsfulde variant, som i hvert fald i begyndelsen
styrede min indsamling af data). Alt virker, som om agenterne i lobet af de
lokale traditioners delvist kodificerede improvisationer udfolder de prak-
sisser, der er mulige inden for de skemaer, som udvzlges i overensstemmelse
med ritens dominerende intention: »vakstens og mangfoldiggorelsens«
skema, »knuse«-skemaet (eller »deflorerings«-skemaet), med knusningen af
zgget/skydeskiven, af gget i sigten eller af tallerkenen, der har veret henna
i, og som gommen skal sparke i stykker (Sidi Aich); skemaet for verdens
omvezltning, med overskridelsen af teersklen, uden at denne berores (pa
ryggen af et »magisk vern«, undertiden en sort person), og spejlet.
Tilsvarende indeholder »plejesigten« (agherbal elb’erth, deraf ritens
navn, thagerbalt), som kvinden, ledsaget af sine bern — et symbol pd mang-
foldiggerelse — bringer ud til sin plejende mand pa forskellige tidspunkter
af dagen alt efter de lokale traditioner (om morgenen, nir plgjemanden
forlader huset, ved hans ankomst til marken, ndr han speender okserne for,
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eller ndr han indtager sit middagsmaltid), altid pandekager, torrede benner,
hvedekorn og et granatable. I en af traditionerne indstiller plojemanden
arbejdet og fodrer dyrene, hvorefter han stiller sig foran okserne og kaster
forst kornene, derefter pandekagerne (som bernene forseger at fange i
luften) hen over okserne (som han ger sig umage for at ramme), hen over
plovskzret eller ned pa jorden; det er en gavmild handling, der sikrer
fremtidig rigdom, og et offer. Efter at have fiet bernene lidt pa afstand
kaster han endelig granataeblet, som det dygtigste af dem skal gribe. P& den
made lober bornene fra mark til mark. Ifolge en anden optegnelse af denne
rite (Hénine, 1942) indeholder sigten ydermere en vevekam; efter at have
sunget nogle religiose vers leegger kvinden to friske 2g i den sidst plojede
fure, og manden plgjer en ny fure, hvorefter han lader okserne hvile sig og
zde; hvis eggene er hele, bliver aret godt; efter at kvinden har begravet en
amulet i et hjorne af marken, spiser deltagerne indholdet af sigten. Blandt
de utallige varianter af riten kan ogsd denne navnes: Plojemanden knuser
to granatzbler, nogle hvedekager og friturestegte boller pd plovskeret,
hvorefter han fordeler resten blandt hjelperne; offergaverne begraves i den
forste plovfure.

Der kan gives uendelig mange eksempler pd sammenfald mellem disse to
ritualer: Man steenker malk pa bruden (og hendes eskorte), som ofte selv
stenker vand og meaelk omkring sig, ndr hun traeder ind i sit nye hus,
ligesom husmoderen steenker vand eller mezlk pa ploven, nar hun tager ud
pa marken. Man giver bruden en negle, med hvilken hun banker pd der-
karmens overligger (andre steder lzegger man en negle ind under hendes tgj,
nar man klaeder hende pd); en negle legges i sekken med sdsed og kastes
undertiden i plovfuren.

Den benzagtelse af drabet og det lofte om genopstandelse, som 14 i
hestritualet, fuldbyrdes her i benaegtelsen af voldtaegten og volden, som
er betingelsen for siszdens genopstandelse.'”® Ofringen og den kol-
lektive fortaerelse af oksen kan forstds som en mimetisk repraesentation
af korncyklussen, som ma (acceptere at) do for at ernzre gruppen; et
offer, der er s3 meget desto mere bemaerkelsesvaerdigt, som det er
offeret af et dyr, der stir menneskene narmest, er tettest knyttet til
deres liv, deres arbejde og iszr deres bekymringer, det vil sige deres
uvished om de kosmiske rytmer (som oksen afhanger lige sd steerkt af
og er en lige sa integreret del af som menneskene).
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Ved vintersolhverv, nar jorden pa det ene af tyrens horn kommer i kontakt
med det andet, fordrsager dette en frygtelig larm, som kun okserne kan
here. De bliver da sd reedselsslagne, at de ville holde op med at indtage fode
og derfor de, hvis ikke hele familien gav sig til at stoje hejlydt i stalden,
banke pd gryder og skrale og rabe: »Frygt intet, ah okser, det er bare solen,
der aftager.« Ved fordrsjevndegn, nar » solen vender«, og dagene bliver
lengere, larmer man igen i stalden, »sd at okserne ikke skal hore, at deres
arbejdsdag vil blive leengere« (ifelge andre informanter er det pa »lanets«
dag, den sidste dag i ennayer, at man ved morgengry gar ind i stalden og
raber okserne ind i ererne: »Glzd jer, ah okser, ennayer er omme!«).

Det benzgtede drab — ofringen af et kvasi-menneskeligt dyr, forbindel-
sesledet og maegleren mellem den naturlige og den menneskelige verden,
hvis krop behandles som et billede af og en erstatning for den sociale
krop — fuldbyrdes i fellesmaltidet. I praksis realiserer dette maltid
genoplivelsen af de dede i de levende i en endegyldig anvendelse af
aksiomet »et liv for et liv«, som tidligere forte til, at den person blandt
de gamle mend, som stod forfaedrene nermest, accepterede at blive
ofret til gengzld for regn og gruppens overlevelse. Og det si meget
desto mere, som man under fellesmaltidet, der samler hele gruppen,
anraber de dede: Som det fremgar af den status, der tildeles den
fremmede (aghrib), der ikke kan »citere« nogen forfader, og som ikke
vil blive »citeret« (asker, citere og genoplive) af nogen efterkommer,
indebeerer tilhorsforholdet til gruppen, der bekrzfter sig selv ved at
treede sammen og indtage et fellesmaltid, evnen til at anrdbe og omtale
forfedrene og visheden om, at man vil blive anrdbt og omtalt af
efterkommerne.'”

Hele symbolikken, navnlig madlavningens, refererer til genoplivelsen af de
dode i de levende: Siledes indgir bennen — det arketypiske mandlige og
torre fro, beslegtet med knoglerne, der er tilflugtssted for den sjzl, som
venter pa genopstandelse — sammen med kikeerterne og hveden i ufthyen
(eller ilafthayen), det vil sige de korn, der mangfoldigger sig og svulmer op,
nir de koges,'” og som man spiser den forste plojedag (samt aftenen for
ennayer og iszer for Achura); den indgdr ogsa i tilberedningen af abisar, en
ret, som er forbeholdt maendene; den harer til de ting, man kaster i den
forste plovfure. Den er et nasten gennemsigtigt symbol pd de dede (gade:
»Jeg lagde en benne i jorden, den voksede ikke op« — deden; Genevois,
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1963, 10), som den ernzrer (»Jeg har set de dede gnaske benner«: Jeg
havde naer mistet livet). Den er sdledes forudskikket til at veere det vigtigste
symbol pd deden og genopstandelsen, for sd vidt som den er det torrede fro,
der efter en rituel begravelse i naturens fugtige skod svulmer op og spirer
talrigt frem som fordrets forste tegn pa planteliv.

Man har om veavningen (jf. skema 5 nedenfor) laenge vidst (Basset,
1922, 154), at dens struktur er fuldsteendig homolog (selv hvad angar
dens dobbelttydighed) med landbrugscyklussen. Blot er den endnu
tydeligere, fordi den kun indeholder to afgerende momenter — op-
stillingen af vaeven, der er forbundet med abningen af plejningen, og
losgarelsen af det vaevede klede, forbundet med hosten. I dette tilfaelde
udtrykkes det aksiom, der styrer hele offerlogikken, pd en nzsten
eksplicit made.

5.De kvindelige arbejdsopgavers cyklus
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Ud over den strukturelle homologi bekrzfter mange andre elementer
umiddelbart overensstemmelsen mellem landbrugscyklussen og veevecyklus-
sen: Vaven opstilles ved tiltagende mane om efterdret (»figenerne og
brombzrrene er modne, og vi har ingen tepper«); den evre vevebom -
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kaldet astens (Ait Hichem) eller himmelens bom (Servier, 1962, 65) — og den
nedre vaeevebom — kaldet vestens eller jordens bom — afgraenser et rum, der
er analogt med det, som bonden beskriver, ndr han indleder plejningen, og
inden for hvilket man vever nedefra og op, det vil sige med ansigtet vendt
mod ost. Kvinden, der skal til at vaeve, afholder sig fra at indtage nogen
form for ter fode. Aftensmaltidet, kaldet »vaevekaedernes maltid«, bestar
udelukkende af fugtig fode og friturestegte boller (¢thighrifin) osv. (Chan-
tréaux, 88). Meget tyder pd, at vevecyklussen ligesom korncyklussen i
praksis identificeres med en fadselsproces, det vil sige en genoplivelse:
Thanslith, det trekantede motiv, som man starter med at vaeve, indgdr som
allerede bemzerket i repraesentationen af »bryllupslampen«; det er et symbol
pd frugtbarhed. Det fortelles, at Titem Tahittust, en smedekone fra
Thittusen i Ait Idjer-regionen — et sted, som er beremt for sine taepper —
underviste i vaevekunsten. Hun skulle have kopieret sit motiv fra et fragment
af et vidunderligt vaevestof, der var blevet fundet i en kekkenmedding, og
som forestillede en slangeryg — alt sammen symboler pd genopstandelse
(Chantréaux, 219).

Det afgerende moment i den farlige operation, hvor modsatte elementer
forenes, og navnlig hvor trddene krydses for sidledes at frembringe
errub’, sjelen — en eufemisme, der betegner noget farligt — betros altid
en gammel kvinde. Hun er bdde mindre dyrebar og mindre sarbar
(Chantréaux, 110). Ifglge en informant koster det et liv at fore vaven,
det vil sige en ny person, ind i huset. For at bortmane denne trussel
ofrer man en kylling pa derteersklen. Man gyder blodet fra den pd en
af vaevens stolper, hvorefter man spiser den om aftenen (man kan ogsa
vaske et pund uld, »som ikke har set vand«, i gdrden og steenke vaeven
med dette vand). Ligesom det sidste neg ofte skzeres over i handen af
markmesteren, er det undertiden husmoderens opgave at losne
vavestoffet uden at anvende jernredskaber og efter at have steenket
vand pd det — som man gor med de deende — alt imens hun synger
hostsangene (Basset, 1922, 159). Andre steder betros denne farlige
handling en gammel kvinde, der efter de lokales udsagn »skarer halsen
over« pa vaevekaden med en kniv efter have steenket vand pa den, idet
hun reciterer chahada (Basset, 1963, 70; Genevois, 1967, 71). Disse
forskellige mader at benaegte drabet og sdledes unddrage sig gengzeldel-
seslovens »en sjal for en sjel« pd — som indebzrer, at man undgar at
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klippe stoffet frit i tilstedeveerelse af en mand — har ligesom hestens
regnriter ogsa til formal at fremkalde genopstandelsen — som staenknin-
gen symbolsk henviser til — ved at nedkalde himmelens befrugtende
regn over vaeven, der nu ligesom den hestede mark befinder sig i en
tilstand af steril torhed.

Uld og lertgj er naturlige produkter, som folger godt og vel samme cyklus.
Lertajet stammer fra jorden og deltager som sadan i markens liv: Man
graver ler op om efterdret, men det bearbejdes aldrig pd denne arstid, heller
ikke om vinteren, nar den befrugtede jord er fyldt op, men om fordret. Det
friske (azegzaw) lertoj torrer langsomt i skyggen (tor-fugtig), mens korn-
aksene modner (den terre-fugtige periode) (Servier, 1962, 164-166). Sa
lzenge jorden baerer aks, mé lertojet ikke braendes: Det er forst efter hosten,
ndr den negne jord ikke mere producerer noget, og ilden ikke laengere
risikerer at udterre aksene (den torre-torre periode), at man gér i gang med
at breende lertajet under dben himmel (tor-ter). Den uld, som blev klippet
lige efter den kolde periode, vaskes i sebevand pd dette tidspunkt, hvor alt
abner sig og svulmer op, hvorefter den koges i en gryde sammen med lidt
hvede og nogle benner (ufthyen), for at uldtotterne skal svulme op som
aksene. Den torrer samtidig med lertojet i den torre-fugtige periode. Man
karter den i midten af den torre periode med et sa typisk »tert« og mandligt
redskab som kartekammen, et symbol pé adskillelsen og den virile rahed, et
resultat af smedens arbejde, som anvendes i viriliseringsriterne og i de
forebyggende riter, der skal holde aftenens og det fugtiges sygdomme pa
afstand.

Overforelser af skemaer og homologier

Som det tydeligt fremgar af vaevningen, ligger anvendelsen af skemaer,
der i praksis er indbyrdes udskiftelige, til grund for homologier mellem
forskellige praksisdomener, der kan afdaekkes i en analyse. Indtagelsen
af fode tilskrives en funktion som mimetisk rite.'"” De ordinzre og
ekstra-ordinare retter, man indtager, er siledes forbundet med de
forskellige perioder i landbrugsaret (jf. skema 6). For i store trek at
forsta disse retters vaesen raekker det folgelig at rade over modsztnin-
gen mellem to klasser af fode og to klasser af operationer.
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6. Madlavningens cyklus

hast insla
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berkukes, fjerkree, aebleskiver

granataeble, figner, nedder
honning, dadler

aften - inde: kogt abisar
berkukes, ufthyen

P4 den ene side er der den torre fode, korn (hvede og byg), terre
grontsager (benner, kikerter, zrter, linser osv.) eller torret kod, som
man koger i vand uden krydderier, i gryden, inde i huset, eller som man
damper eller haever med ger (friturestegte boller); de er alle operatio-
ner, der fremkalder en opsvulmen. Pa den anden side er der den ra,
gronne eller friske fode (de er alle tre betydninger af ordet azegzaw,
som forbindes med fordret og den spirende hvede), som man spiser rd
(hvad der hovedsagelig er tilfeldet om fordret) og/eller steger eller
griller pa et fad (bufrab’) uden for huset og spiser sterkt krydret.'” Og
for fyldestgorende at redegore for de iagttagede variationer raekker det
desuden at bemarke, at den forste kombination kendetegner slutningen
af efterdret og vinteren — det tidspunkt, hvor det torre fugtiggeres, og
hvor man forventer af den befrugtede jord og den befrugtede kvinde,
at de skal svulme op — alt imens den anden er forbundet med foraret,
overgangsperioden, og sommeren — den tid, hvor det fugtige udterres,
hvor man bryder med det kvindelige, og hvor alt, hvad der har udviklet
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sig indadtil, séisom bennefraene og hvedekornene, ma abne sig udadtil
og modne i fuldt dagslys.

Vinterfaden er overordnet mere kvindelig, mens sommerfaden er
mere mandlig. Det er ikke svaert at forstd, at den kvindelige fede pa alle
arstider er en fugtig udgave af den modsvarende mandlige fode:
Mzandenes mad er tung og nzrende, de grundleggende elementer i den
er hvedekagen (aghrum) og couscous; den gaest, man vil bezre — det vil
sige det mandlige par excellence — tilbyder man mindst en couscous,
den vare sig af bygkorn, men det skal helst vere en kadcouscous;
aldrig en suppe, ikke engang med hvede eller kogt semulje. Kvindernes
fode er flydende, mindre nzrende, mindre krydret og bestar af grod,
bouilloner, sovse; deres couscous er af bygkorn eller endda klid og mel
(abulbul)."”” 1 virkeligheden er alting dog ikke s enkelt: Semuljeboller-
ne, der koges i vand og derfor kan forekomme kvindelige, er samtidig
det mest mandlige element i den kvindelige fode; man ser siledes ogsa
mend spise dem, fordi de kan vere tilbehor til ked. Omvendt kan
berkukes, mandlig fode, indtages af kvinder, fordi den er blevet kogt
til forskel fra couscous, der blot vaedes med kodsaft.

P4 grund af de utallige varianter vil beskrivelsen af festretterne, der i sig
indeholder de karakteristiske egenskaber ved den madlavning, der er for-
bundet med de forskellige perioder, slet og ret vaere endeles. Jeg vil altsa
ikke vove mig ud i den, men ngjes med hurtigt at genkalde de relevante treek
ved den og straks betone, at det, der gor retterne forskellige fra hinanden,
ikke s& meget er ingredienserne, men den bebhandling, man har udsat dem
for, og som er det distinktive traek ved den pagzldende madlavning. Det er
derfor, at man kan stede pa bestemte polysemiske produkter pa forskellige
tider af aret og i meget forskellige riter: Et eksempel er naturligvis hveden,
men ogsd bennen, der indgér i plojemaéltidet, nytdrsmadltidet den forste
januar, hestmaltidet, begravelsesmaéltidet osv., eller zzgget, symbolet pd den
kvindelige frugtbarhed, som ogsd anvendes i viriliseringsriterne pa forarets
forste dag. Pa plojedagen er det maltid, man indtager udenfor, pd marken,
altid mere mandligt, det vil sige »mere tort« end efterrets og vinterens mad,
som stort set altid er kogt eller dampet — ligesom bryllups- eller begravelses-
maltidet. Til gengeeld bestar aftensmaltidet efter den forste plojedag altid af
en grad eller en grovkornet og ukrydret couscous; som sd omvendt og
undertiden udtrykkeligt er udelukket fra det méltid, man indtager pa for-
arets forste dag (»for ellers ville myrerne mangfoldiggere sig som semulje-
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korn«). Dette aftensmaltid kan ogsa bestd af ufthyen, der er lavet med
hvedekorn og kogte eller dampede benner, det arketypiske symbol pa
frugtbarhed, eller af abisar, plojearbejderens ret par excellence, en art tyk
bennemos, de dedes og genopstandelsens ret (til denne ret serveres der altid
frugter med mange kerner, granatzbler, figener, vindruer, nedder, eller sede
fodevarer sisom honning, dadler osv., der er symboler pa »lethed«). Det er
forbudt at lave hvedekagen pd de tre forste plojedage: Den er mensterek-
semplet pad tor og mandlig mad. Man siger endda, at hvis man spiser stegt
kod (kedet fra thimechreth-oksen spises kogt), vil okserne sire deres halse.
Den forste dag i ennayer spiser man en couscous (berkukes) med honseked,
som er typisk kvindelig (navnlig fordi hens er kvindernes personlige ejen-
dom). Men det er navnlig aftenen for ennayer (undertiden kaldet ennayer’s
»gamle kvinder«), at vinterfedens generative skema — at gore det torre
fugtigt — fremstar i al sin klarhed: Den aften ma man ikke spise sig meet i
andet end terret, kogt korn (undertiden med friturestegte boller); man méa
ikke spise ked (»for ikke at braekke knoglerne«) eller dadler (for ikke at
afslore stenene«). Maltidet pd den forste dag i ennayer (Achura) minder
meget om det, man indtager efter dbningen af plejningen: Der er altid
rigeligt at spise (det er en indviende rite), og maltidet bestar af abisar eller
berkukes og xbleskiver eller grod.

Lige fra forarets forste dag og samtidig med, at kvinderne for forste gang
farver deres heender med henna, ser man ud over de traditionnelle elementer
af frugtbarhedsfeden — couscous kogt i dampen fra adbris, uagte turbit,
som fordrsager opsvulmen, hardkogte g, som man skal spise sig met i, osv.
—ogsa grillet korn (semulje), som barnene spiser udenfor, ra og grenne pro-
dukter (benner og andre grontsager) og maelk (der drikkes varm eller kogt).

Ved azal’s tilbagekomst bebuder thasabwath — torrede pandekager, som
man smuldrer og dypper i kogende maelk — samt thiklith, en ost lavet af kogt
kernemalk, som man kun spiser den dag (Hassler), og semuljen med smer,
at sommerens terre og mandlige mad er vendt tilbage. Den karakteristiske
kombination i den terre drstids festmaltider bestar af hvedekagen og grillet
keod med eller uden couscous (det athanger hovedsagelig af, om maltidet
indtages ude pa marken eller i huset). De mere ordinzre maltider bestar af
hvedekager, som man dypper i olie (en tor og maskulin fodevare, der star
i modsatning til smerret, som er fugtigt og kvindeligt), og af terre figener
samt friske, grillede grontsager, hvis man spiser hjemme.

Dognets struktur (som pa en meget naturlig made integrerer de fem
muslimske benner) udger et andet, szrdeles tydeligt resultat af an-
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vendelsen af identiske principper. I den fugtige arstid er hele dognet
natligt, selv dagtimerne: Eftersom hjorden kun feres ud og vender
tilbage én gang om dagen, fremtraeder denne som en ufuldkommen
version af den terre arstids degn (jf. skema 7).

7. Dagsrytmerne om vinteren og om sommeren

KI. torketid regntid

5 (el fjar) maendene lukker dyrene ud
(marker og marked)

6

leftar (frokost)

dyrene vender hjem maendene lukker dyrene ud
(marker og marked)

9

(eddoh'a)
imekir (maltid)

thanalth (mellemmaltid)

13 eddohor dyrene lukkes ud

14

15 thanalth (mellemmaltid)

16 elaasar dyrene vender hjem

17

18

19 el maghreb| dyrene vender hjem

imensi (aftensmad)

20

N imensi (aftensmad)
elaicha

21

- tid tilbragt hjemme i huset
I:l arbejdstid

- udendaers hviletid
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